
市町村 教育委員会等 行事名 内　　容

給食時間の食に関する指導
（調理員と共に訪問）

栄養教諭・学校栄養職員と調理員とが給食時間に学校を訪問し、給食センターの仕事について話をする
（１月２２日：久松小学校、２３日：日進小学校・醇風小学校、２４日：富桑小学校、２５日：世紀小学校）。

交流給食 栄養教諭・学校栄養職員及び級外職員が児童と交流給食をする（１月２６日：明徳小学校）。

食に関する発表集会
給食委員会・保健委員会による給食に関する劇、クイズ、豆つまみ大会を実施する。
栄養教諭・学校栄養職員が給食集会に参加し、箸の持ち方について話をする（１月２６日：明徳小学校）。

給食時間の食に関する指導
（栄養教諭・学校栄養職員の
訪問）

栄養教諭・学校栄養職員が給食時間に学校を訪問し、食に関する指導を行う（１月２９日：中ノ郷中学校、３
０日：西中学校）。

給食時間の食に関する指導
（調理員と共に訪問）

栄養教諭・学校栄養職員と調理員とが給食時間に学校を訪問し、給食センターの仕事について話をする
（１月２３日：若葉台小学校、２５日：倉田小学校、２６日：修立小学校）。

給食時間の食に関する指導
（栄養教諭・学校栄養職員の
訪問）

栄養教諭・学校栄養職員が給食時間に学校を訪問し、食に関する指導を行う（１月２４日：大正小学校、２９
日：面影小学校、３０日：江山学園、３１日：美保南小学校）。

給食集会
栄養教諭と調理員とが給食集会に参加し、給食センターの仕事について話をする（１月３０日：東郷小学
校）。

参観日授業
１年生学級活動において、給食に関する授業を学級担任と栄養教諭・学校栄養職員とで行う（１月２５日：
面影小学校）。４年生保健体育において、生活習慣について給食を教材として活用した授業を学級担任と
栄養教諭とで行う（１月２６日：倉田小学校）。

食に関する指導
　「給食センターの一日」を動画にまとめ、給食ができるまでの過程や洗浄の様子、調理員からのメッセー
ジ視聴し、食事は多くの人に支えられていることを知らせ、感謝の気持ちを表現しようとする意欲をもたせ
る。（対象：小学校１年生）

よく食べたクラス表彰 　栄養教諭・学校栄養職員が学校を訪問し、今年度（4月～12月分）よく食べたクラスを表彰する。

全国学校給食週間 国府東小学校全国学校給食週間について放送（1/24）

給食集会 福部未来学園給食集会（調理員参加）（1/26）

全国学校給食週間 宮ノ下小学校全国学校給食週間につて4年生（1/29）

給食集会 国府東小学校給食集会（1/30）

学校栄養職員による給食指導（1/24：河原中学校2年1組）

学校栄養職員による給食指導（1/25：河原中学校2年2組）

食に関する指導
(全国学校給食週間について)

【瑞穂小学校】1月2４日　　【逢坂小学校】1月２６日     【宝木小学校】1月３０日

郷土料理等を取り入れた特
色ある献立の実施

郷土料理献立、鳥取の味献立など

調理員巡回 スパテラ披露（1/24：鹿野学園流沙川学舎）

栄養士巡回 ふるさと探検らっきょう動画視聴（給食週間中：鹿野学園流沙川学舎）

食の指導 地産地消について（1/26：鹿野学園流沙川学舎4年生）

メッセージ 給食センターから小学生へ

食の指導 学校給食週間に関するプレゼンテーション（1/23：鹿野学園王舎城学舎6～9年生）

ランチルームと図書館での展示（１月２４日～３０日　青谷中学校）

図書館での展示（１月２４日～３０日　青谷小学校）

学校栄養主任による給食時間における食に関する指導
（１月２５日　青谷小学校3年生）

学校栄養主任による給食時間における食に関する指導
（１月２６日　青谷小学校４年生）

学校栄養主任による給食時間における食に関する指導
（１月２９日　青谷小学校５年生）

学校栄養主任による給食時間における食に関する指導
（１月３０日　青谷小学校６年生）

岩美町 岩美町教育委員会 食育アンケートの実施 岩美町内児童生徒

特別献立の実施 １月２４日～３０日に鳥取県東部の特産品や郷土料理を取り入れた献立を実施

給食関連教材の貸し出し 各学校でポスター掲示や動画の視聴を行う

智頭町
智頭町立学校給食セン
ター

智頭町学校給食展 児童生徒の作品展示（２月３日～２月６日　　ちえの森　ちづ図書館）

学校給食展
「チャレンジ！あなたも栄養士！」の名称で募集した献立作品のうち、最優秀賞・優秀賞・優良賞を受賞し
た児童生徒の献立作品及び学校給食に関する資料の展示（１月24日～１月30日　倉吉市交流プラザ　エ
ントラス）

特別献立の実施
「チャレンジ！あなたも栄養士！」の名称で募集した献立作品のうち、最優秀賞１点、優秀賞４点を特別献
立として採用し、給食を実施

市長との会食会
上記特別献立のうち最優秀賞の給食実施日に、中学校生徒と市長が会食する。併せて、最優秀賞受賞者
への表彰式実施。（１月30日　東中学校）

教育委員との会食会
上記特別献立のうち優秀賞の給食実施日に、小学校児童・中学校生徒と教育委員が会食する。併せて、
優秀賞受賞者への表彰式実施。（１月24日　小鴨小学校・１月25日　北谷小学校・１月26日　西中学校・１
月29日　上北条小学校）

食に関する指導

学校給食について考えよう

全国学校給食週間について
知ろう

湖東学校給食センター

気高学校給食センター

河原学校給食センター

鹿野学校給食センター

青谷学校給食センター

鳥取市

　令和５年度　学校給食週間行事予定表（市町村教育委員会）

 倉吉市教育委員会倉吉市

第一学校給食センター

第二学校給食センター

国府学校給食センター

八頭町
八頭町学校給食共同調
理場



展示
町内各園、小中学校の食育に関する作品展示（１月９日～２４日　みささ図書館）
町政７０周年記念給食に関する展示（１月２４日～３０日　町総合文化ホール）

町長、教育長等との会食会 児童生徒と町長、教育長等との会食（1月２６日中学校、1月２９日小学校）

給食標語募集 小中学校から給食標語を募集し、表彰する。

給食週間中
掲示資料等の配布
学校給食における地元生産者の取り組みの様子を児童生徒へ伝えられるよう、各学校へ地産地消に関す
る掲示資料及び動画を配信。

2/1～2/15
学校給食展
給食週間中に児童・生徒、各校の給食委員会が取り組んだ作品のほか、生産者、給食センター等の資料
を展示。（2/1～2/15　北栄町中央公民館）

給食週間中
学校給食アンケート
学校給食の実態把握や今後の取り組み、改善に繋げるため、アンケートを実施。（小学校４年生・中学校１
年生とその保護者対象）（1/24～1/30）

給食週間中
給食週間献立の実施
「サステナブルな未来へ「地産地消」献立」の実施。（1/24～1/30）
町のホームページで献立写真と献立内容を照会。

学校給食展
児童生徒および給食センター制作の作品展示
 　 （１月２４日～１月３０日　まなびタウンとうはく４階）

児童生徒作成献立の提供
町内小中学校の児童生徒が作成した献立を提供。
1月23日船上小、24日浦安小、25日赤碕中、26日聖郷小、29日東伯中、30日赤碕小、31日八橋小

特別献立の実施
「児童から募集した“ふるさとの食べ物を使った料理”」、「郷土料理」を複数取り入れた献立を計画。応募者
には「こめっこしおり」、採用者には賞状と「こめっこ缶バッチ、こめっこしおり」を配布。さらに採用者のうち、
部門賞には「こめっこステッカー」を市長賞と教育長賞には図書券も贈呈。（※実施期間　１月～３月）

各校へ放送資料の配布 給食時間の放送資料を作成し、各学校へ配布する。

給食だよりの発行 学校給食週間や特別献立について、給食だより(号外）を発行。家庭へ配布する。

 児童生徒と生産者の交流事業
給食関係者とのＴ.Ｔ授業、または給食時間に教室を訪問し、生産に関する話をしながら給食を試食する
等、交流の場を企画・実施する。

指導資料の貸し出し 食に関する紙芝居、ＤＶＤ、その他食育教材の貸し出しを行う。

 児童と調理員・栄養士との交流 授業やインタビュー等、招待を受けた学校へ出向き交流を深める。

啓発活動
ダラズＦＭ、（一財）米子市学校給食会に取り組み内容の資料を提供。
米子市インスタグラムで献立紹介。

地域へ学校給食週間PR掲示 センターの窓を活用し、全国学校給食週間を紹介する資料を作成し掲示。

児童生徒応募レシピ紹介資料配布
小学５年生～中学３年生対象に募集した「境港市の野菜＆おさかな愛ディアレシピ」から優秀賞に選ばれ
たレシピについて、全校へ紹介資料を作成。掲示や校内放送等へ活用していただく。

献立紹介 市のホームページで献立の写真と献立内容を紹介する。

各小中学校への食育教材貸出 給食センターの食育教材を各学校へ貸出し

給食だより配布 給食週間の特別献立について各家庭にお知らせする。

校内放送・校内掲示用資料配布 給食週間期間中の献立について児童・生徒向けの資料を作成し、各小中学校へ配布する。

栄養教諭・学校栄養職員に
よる学校訪問

各小中学校へ栄養教諭等が訪問し、給食週間のはじまりや週間中の献立について、児童・生徒に紹介す
る。

給食週間メニュー
給食週間中のテーマ
ふるさとっとり味めぐり～豊かな自然の恵みを味わおう～

1月24日～30日 食に関する指導（給食時間、テーマ「給食週間について」

特別献立の実施
・テーマ　「ふるさとの恵みをいただきます」
・町内産や県内産の特産物を活用したふるさと自慢の献立や郷土料理をとり入れた献立
・セレクトメニューの実施

地域と学校が連携した交流
給食

・大山乳業、調理員、地元生産者との交流給食

レシピ集の配布 ・西伯郡学校給食レシピ集の配布

日南町 日南町教育委員会 給食試食会
地域づくり推進課と教育課の職員で給食のモンゴル料理を試食し、モンゴルへの理解と、給食への理解を
深める（１月２６日　日南中学校ランチルーム）

日野っ子おすすめ
学校給食献立の実施

日野町内の児童生徒が考えたおすすめメニューを給食として提供。
（1月22日～31日）

生産者等との交流給食 野菜等の生産者、町内商店、調理員、町長等との交流給食

学校給食レシピ集の配布 日野郡内の学校給食で人気のある献立のレシピ集を児童生徒に配布

 南部町教育委員会南部町

境港市教育委員会

米子市

日野町教育委員会日野町

 伯耆町教育委員会伯耆町

 米子市教育委員会

 三朝町教育委員会三朝町

境港市

北栄町教育委会北栄町

琴浦町 琴浦町教育委員会



市町村 教育委員会等 日 付 内　　容

給食クイズラリー

「先生の思い出給食カード」の掲示

健康委員会による掲示

給食センターの方への手紙

1月24日 手紙（全校児童が給食センターの方への感謝の気持ちを伝える）

1月24日～30日 放送（給食委員会の児童が給食献立を放送する）

食育標語づくり（全校児童）

好きな給食ランキング（全校児童にアンケートをして結果を発表する。）

1月24日～30日 みんなが選んだ大好きミュージック（好きな曲を聴きながら、楽しい気分で給食を食べる。）

動画（給食の歴史、給食ができるまで）の視聴を各学級で行う

給食委員会主催のクイズラリーの実施

給食や食育に関わる掲示物を校内に掲示する

給食や食に関するクイズを給食委員会で作成する

1月29日 給食クイズラリー大会の実施（給食委員会で作成したクイズを縦割り班で解いていく）

給食週間中 動画（給食の歴史、給食ができるまで）の視聴を各学級で行う

校内にパネル展示

動画（給食の歴史、給食ができるまで）の視聴を各学級で行う

校内放送で栄養教諭が児童に講話

給食委員会児童が校内放送で給食や食育に関わる話を行う

八東小学校 給食週間中 動画（給食の歴史、給食ができるまで）の視聴を各学級で行う

１月９日～２月２日 給食の絵、給食標語、生産者への感謝の手紙の作成と展示

１月２４日～３０日 体づくり委員会による「給食クイズラリー」

１月２４日～３０日 鳥取県各地のふるさと献立の実施

１月２６日、２９日 栄養教諭による食に関する指導「給食ができる様子を見てみよう」「給食に関わる人々を知ろう」

1月22日～ 給食センターの動画視聴（各クラスで視聴）

1月22日～ 給食の歴史についての紙芝居（給食委員会が紙芝居を読んでいる動画を撮影し、低学年の各クラスで視聴）

1月22日～29日 給食委員会による食べ物クイズ（給食時間に実施）

1月9日～31日 給食センター、製パン所等へのお礼の手紙の作成（各クラスごとに）、掲示、送付

２学期 ６年生家庭科　献立の作成

11月13日～17日
昭和３０年、４０年代によく使われていた食材(メルルーサ・すいとん）、ゆりは・とっとり・うまいうまいＤＡＹ、リ
クエストなどの献立を実施した。

11月13日～17日
給食委員会の発表
・「学校給食のことをたくさん知ってもらおう」をスローガンに、ひみつクイズを作成。
・全国学校給食週間の紙芝居を動画で作成。

11月15日 1年給食試食会(栄養教諭が保護者に講話）

1月24日 給食週間についての話（給食主任）

1月24～30日 食育授業（１・２・３年生対象：給食センター栄養教諭）

1月24～30日 委員会イベント（給食委員会）

1月24～30日 感謝状作り（４・５・６年生）

1月24～30日 動画視聴（給食センター作成動画）

1月24～2月2日 給食に関する本の展示（図書館）

給食委員会主催の給食クイズ

給食標語の作成

 給食週間中（期日未定） 栄養教諭による給食訪問、食育指導

1月29日 交流給食（町長、教育長等との会食）

１月24日～30日
各校児童による「食」をテーマにした作品の作成。
作品は「まなびタウンとうはく」に展示。

１月23日～31日
各校児童が給食献立を作成。
1月23日船上小、24日浦安小、26日聖郷小、30日赤碕小、31日八橋小

浦安小学校 1月24日 交流給食（地域の生産者等との交流）

1月25日 児童朝会での給食委員会による給食に関するクイズ等の発表

１月24日～30日 給食センター、学校給食野菜会、パン店、大山乳業にお礼の手紙を書く。

1月16日～22日 栄養教諭による食に関する指導

1月24日～30日 学級活動（給食について考える）・・・各学年で指導

1月24日 お世話になっている方に感謝の手紙を出す。（大山乳業、給食センター、パン屋さん、学校給食野菜会など）

1月24日 児童朝会で給食委員会による給食についてのクイズ発表

1月26日
招待給食の実施。日頃お世話になっているパン店、学校給食野菜会、教育委員会、給食センター等を給食
に招待。

琴浦町

三朝小学校三朝町

給食週間中

郡家西小学校 給食週間中

八頭町

羽合小学校

泊小学校

東郷小学校

湯梨浜町

若桜学園小学校

1月

1月24日～30日

給食週間中

給食週間中

船岡小学校

郡家東小学校

　令和５年度　学校給食週間行事予定表（小学校）

若桜町

岩美町

岩美北小学校

岩美西小学校

岩美南小学校

各校共通

聖郷小学校

八橋小学校



1月24日 学校給食週間紹介放送、食育集会（給食委員会企画・運営、まめつかみ大会）

1月25日 食育集会（給食委員会企画・運営、まめつかみ大会）

1月26日・29日 食育集会（給食委員会企画・運営、米粒ぴったり計量大会）

1月30日 交流給食（学校ボランティアとの交流）、特別献立発案者のインタビューを放送

1月24日
給食委員会が好きな食べ物、苦手な食べ物アンケートを全校児童に実施する。
アンケートをもとに苦手な食べ物はどうしたらおいしく食べられるか、どのような成分が入っているのかを給食
委員会が調べて全校児童に紹介する。

1月25日
正しい箸の持ち方や食べる時のよい姿勢を給食委員会が動画で作成し、給食時間に流す。豆つかみ大会を
行い、正しいはしの持ち方に対する関心を高める。

給食週間中
掲示資料等の配布
学校給食における地元生産者の取り組みの様子を児童生徒へ伝えられるよう、各学校へ地産地消に関する
掲示資料及び動画を配信。

2/1～2/15
学校給食展
給食週間中に児童・生徒、各校の給食委員会が取り組んだ作品のほか、生産者、給食センター等の資料を
展示。（2/1～2/15　北栄町中央公民館）

給食週間中
学校給食アンケート
学校給食の実態把握や今後の取り組み、改善に繋げるため、アンケートを実施。（小学校４年生・中学校１年
生とその保護者対象）（1/24～1/30）

給食週間中
給食週間献立の実施
「サステナブルな未来へ「地産地消」献立」の実施。（1/24～1/30）
町のホームページで献立写真と献立内容を照会。

渡小学校 １月２２～２６日 献立紹介（給食委員会が給食週間の献立について掲示と放送により紹介する）

外江小学校 １月２４日～1月３０日 給食で感謝をつたえよう　「川柳大会」

1月24日～ 給食でお世話になっている方々への手紙作成

1月２４日～30日 委員会での給食や食物に関する校内放送（給食週間のお知らせ、給食クイズなど）

１月２４日～30日 健康委員会による「すっから完食」の取り組み

１月２４日～31日 給食センターの方へお礼の手紙を書く。

境小学校 給食週間期間中 給食週間に関する啓発掲示や献立紹介

1月24～30日 食育絵本の読み聞かせ

1月24日 給食委員会による給食クイズ

1月24日～ 生産者や地域のお世話になっているの方への手紙を書く

1月29日 生産者や地域のお世話になっているの方との交流給食

2月に実施予定 ふるさとなんぶアイデア給食コンテスト入賞者の給食メニューを取り入れる

1月10日 給食献立コンテスト（児童が給食の献立を考えて、３月の献立で採用してもらう）

1月26日 給食センターの方へ感謝の手紙（全校児童が手紙を書き、冊子にして渡す）

日程調整中 学校栄養職員による給食訪問

1月24日～30日 給食クイズラリー（給食委員会がクイズを作成し、全校で実施）

1月30日 先生との交流給食（担任が教室を移動し、異学年の教室で交流給食をする）

給食週間中 給食でお世話になっている地域の方への感謝の手紙のプレゼント

1月 栄養教諭の食に関する指導　　（内容：給食でお世話になってる地域の方々）

1月23日 大山乳業の方の講話（2年）

1月26日 生産者との交流給食（3.5.6年）

 １月２４日１月２６日 栄養教諭とTT授業（1年　学級活動　「給食のひみつ」）

1月30日 生産者との交流（4年）

健康委員会による給食インタビュー

健康委員会による地場産物を使用した献立募集

1月24日 特別献立「昔の献立」

1月25日 特別献立「祝１５０周年！沖縄献立」

1月26日、31日 特別献立「６年生の考えた献立」

1月29日 特別献立「星空舞献立」

1月30日 特別献立「ひえづっ子のお気に入り献立」

1月2４日～31日 交流給食（給食調理員や学校栄養士との交流）

1月24日～2月2日
の期間内に

給食調理員や学校栄養士にお手紙やプレゼントを渡す。

給食週間中 鳥取県、大山町の特産品を多く使用した献立の提供

1月25日 給食集会（給食委員会による給食に係るクイズ、残菜・生徒考案献立の表彰）

1月24日 小学6年生作成献立の実施

1月25日 モンゴルからの交流員によるモンゴルの食事と食文化に関する講話

給食週間中 給食に関わる人たちへむけた感謝の手紙作成

１月２４日～ 食育クイズ（給食委員会の取組）

1月29日 生産者さん、調理員さん等との交流給食　　感謝の手紙の贈呈

１月１８日～１月３１日 栄養教諭による食に関する指導

琴浦町

日吉津小学校日吉津村

日南町 日南小学校

船上小学校

赤碕小学校

南部町

会見小学校

会見第二小学校

西伯小学校

中浜小学校

境港市

日野町 日野学園

大山町 大山町立中山小学校

上道小学校

伯耆町 岸本小学校

給食週間中

北栄町 町立小学校２校



1月17日～30日 給食時間に、給食ができる様子や生産者の紹介等の内容の動画を各教室で児童が視聴する。

1月16日～１月29日 児童・生徒が考えた、ふるさとの食べ物を使った献立の実施。

1月30日 児童・生徒が考えた、ふるさとの食べ物を使った献立実施後の感想を募集（Googleフォームで一斉に募集。）

生産者へのお手紙

給食に関する掲示。

1月30日
食に関する指導「給食ありがとう」
（３年の学級活動で栄養教諭とのティームティーチング）

市町村 教育委員会等 日 付 内　　容

１月９日～１月３１日 給食委員会による給食センターへ感謝の一言メッセージの作成・掲示・贈呈

給食委員会による献立メッセージの放送

給食掲示

食育アンケートの実施

全国学校給食週間献立の実施（先生のおすすめ献立、町内の食材を使用した献立）等

八頭町 八頭中学校 給食期間中 給食委員会による食育に関わる掲示物の作成、全校生徒への呼びかけ

１月９日～２月２日 給食標語、生産者への感謝の手紙の作成と展示

１月２４日～３０日 体づくり委員会による「給食クイズラリー」

１月２４日～３０日 鳥取県各地のふるさと献立の実施

１月２３日、２４日 栄養教諭による食に関する指導「鳥取県の郷土料理について知ろう」「郷土の味を知り伝えよう」

1月26日 給食時間における食に関する指導（栄養教諭による全校放送）

2月3日～2月6日 全校生徒による食に関する作品展示（智頭町学校給食展）

給食週間中 給食週間中の特別献立について配膳室前に掲示、給食委員による食育放送

1月25日 給食週間用食育動画の視聴（給食センターの洗浄についての動画を給食時間に給食委員が放映する）

生徒による給食標語の作成と展示

PTA主催、生徒による「おうちでクッキング」（配布した給食レシピを使った家庭での調理）レポートの紹介

給食委員会による動画作成（給食クイズ等）

1月25日 給食試食会（保護者対象）

1月26日 交流給食（町長等との会食）

１月24日～30日
各校生徒による「食」をテーマにした作品の作成。
作品は「まなびタウンとうはく」に展示。

１月25日・29日 各校生徒が給食献立を作成。　　1月25日赤碕中、29日東伯中

１月24日～30日 校内放送による給食週間の紹介、食に関する指導

１月24日～30日 給食標語の募集と作成と掲示

1月10日～24日
給食委員長による「全国給食週間」の意義説明。
給食委員会による全校への標語募集と作品紹介、優秀作品の表彰など。

1月19日

ＡＬＣ赤弁の日。ＡＬＣとは　赤碕（Ａkasaki）、ランチボックス オブ（Ｌunchbox　of）、コミュニケーション（Ｃ
ommunication）の頭文字で生徒が弁当を持参する日。
家族との会話を楽しんだり、一緒に弁当づくりをしたりすることによって、より豊かなコミュニケーションが生ま
れることを期待。

給食週間中
掲示資料等の配布
学校給食における地元生産者の取り組みの様子を児童生徒へ伝えられるよう、各学校へ地産地消に関する
掲示資料及び動画を配信。

2/1～2/15
学校給食展
給食週間中に児童・生徒、各校の給食委員会が取り組んだ作品のほか、生産者、給食センター等の資料を
展示。（2/1～2/15　北栄町中央公民館）

給食週間中
学校給食アンケート
学校給食の実態把握や今後の取り組み、改善に繋げるため、アンケートを実施。（小学校４年生・中学校１年
生とその保護者対象）（1/24～1/30）

給食週間中
給食週間献立の実施
「サステナブルな未来へ「地産地消」献立」の実施。（1/24～1/30）
町のホームページで献立写真と献立内容を照会。

第一中学校 給食週間中 給食委員会によるメニューの紹介など

１月２３日～３０日 市内児童生徒考案　レシピの紹介（給食時間の放送、掲示物等）

1月24日 生活委員会と栄養教諭によるラジオ番組にて、給食週間の説明

１月２４日～２月５日 給食センターの皆さんへ「感謝のメッセージカード」作成、贈呈

第三中学校 1月２４日～ 保体委員会による校内放送での給食週間の放送

1月12日 リクエスト給食（給食委員が全校にアンケート実施）による献立

 1月18・19日 給食訪問時の講話（学校栄養主任）：給食週間の歴史・特産品や郷土料理の献立

1月24～30日 「給食のいいところポスター」掲示（給食委員会）

1月25日
南部町楽食クラブ主催ヘルシーメニューコンテスト入賞メニュー実施
「揚げないコロッケ」

1月26日 リクエストメニューの実施「大山おこわ」

1月末～2月 中学３年生もう一度食べたい給食アンケートの実施・リクエストメニュー実施

北栄町 町立中学校２校

境港市 第二中学校

南部町

南部中学校

法勝寺中学校

三朝町 三朝中学校

給食週間中

琴浦町

各校共通

東伯中学校

赤碕中学校

若桜町 若桜学園中学校

智頭町 智頭中学校

湯梨浜町 湯梨浜中学校

　令和５年度　学校給食週間行事予定表（中学校）

岩美町 岩美中学校
給食週間中

給食週間中

奥大山江府学園
１～６年生

江府町



1月19日 給食委員長による学校給食週間の告知放送

給食週間中 広報委員によるメニュー紹介の放送、町で生産された食材についての掲示、給食委員による残飯調べ

1月24日 給食時間に大山乳業による食育指導（1年生）

給食週間中 特別献立の実施（郷土料理や地場産物を多く取り入れた献立)

1月中 全国学校給食週間や生産者の方の紹介をランチルームに掲示

給食週間中
給食放送(委員会活動)
全国学校給食週間や地元食材についてランチルームで放送する

給食週間中 特別献立の実施（郷土料理や地場産物を多く取り入れた献立)

1月中旬～２月上旬 全国学校給食週間に関わる掲示

給食週間中
給食放送(委員会活動)
全国学校給食週間や地元食材についてランチルームで放送する

大山町立中山中学校 給食週間中 給食委員会による給食週間についての資料掲示

日南町 日南中学校 1月29日 給食委員会によるクイズ、学年対抗ゲーム

１月２４日～ 食育クイズ（給食委員会の取組）

1月29日 生産者さん、調理員さん等との交流給食　　感謝の手紙の贈呈

１月１８日～１月３１日 栄養教諭による食に関する指導

1月17日～30日 給食時間に、給食ができる様子や生産者の紹介等の内容の動画を各教室で児童が視聴する。

1月17日～30日 児童・生徒が考えた、ふるさとの食べ物を使った献立の実施。

1月30日 児童・生徒が考えた、ふるさとの食べ物を使った献立実施後の感想を募集（Googleフォームで一斉に募集。）

給食週間中 生産者へのお手紙。

給食週間中 給食に関する掲示。

県立・
国立

教育委員会等 日 付 内　　容

給食週間中 児童生徒による献立発表及び献立説明

1月24日 全国学校給食週間の紹介

1月25日 大量調理専用の調理器具紹介①

1月26日 大量調理専用の調理器具紹介②

1月29日 学校給食に関するクイズ

1月30日 令和5年度給食川柳表彰式

給食週間中 給食の歴史についての掲示

1月22日
学校栄養職員による食に関する指導
　（小学部合同学活、テーマ「あか・き・みどりのたべものをよくかんでたべよう」）

～1月26日 給食をつくってくださる方々に感謝の手紙を書こう

食に関する、絵本、本をランチルーム前、学校図書館に設置

学校給食に関すること（学校給食の歴史、食事のマナー、地産地消）について掲示

給食センターでの調理の様子をYouTube等で視聴する

特別献立の実施（リクエスト献立、セレクトデザート、とっとりっこ献立）

委員会による校内放送

委員会による調理員さんのおしごと紹介

給食週間中 特別献立の実施（リクエスト献立、セレクトデザート、とっとりっこ献立）

1月24日 給食のひみつをしろう（小学部集会）

1月17日 栄養教諭による食に関する指導（小学部：バランスのよい食事と食事マナー）

1月31日 栄養教諭による食に関する指導（小学部：食べ物のはたらきをしろう）

給食週間中
１月２４日～３０日

○特別献立（九州地方のご当地グルメ）
　　　　・管理栄養士、給食委託業者と献立について協議、調整して決定
○給食委員会活動
　　　・給食週間、特別献立紹介の放送
　　　・特別献立紹介の掲示物を作成して掲示
　　　・感謝状を作成して贈呈（管理栄養士・給食委託業者・調理員・ワークセンター等）
○各学級活動
　　　・学校給食についての学習
　　　・感謝の気持ちを表す掲示物を制作（校内に掲示）

1月30日 ○管理栄養士の給食見学、感謝状贈呈

1月10日～22日 ・栄養士、調理員、配膳員への感謝状作成

給食週間中
・作成した栄養士・調理員・配膳員への感謝状の掲示
・給食ができるまでの流れや食育クイズ、給食だよりの掲示
・図書館に食に関する書籍コーナーを設置

1月25日、26日、29日 ・栄養士、調理員、配膳員への感謝状贈呈

白兎養護学校

倉吉養護学校

皆生養護学校

県立

江府町
奥大山江府学園

７～９年生

　令和５年度　学校給食週間行事予定表（県立・国立）

鳥取盲学校

鳥取聾学校

鳥取聾学校
ひまわり分校 給食週間中

鳥取養護学校 給食週間中

伯耆町 岸本中学校

大山町

大山町立大山中学校

大山町立名和中学校

日野町 日野学園



米子養護学校 給食週間中

（小・中・高）
　・食育に関する指導
　・給食に関わる方（業務配膳員、業務支援員、給食調理員、介助職員、学校栄養職員）へ感謝状を贈る
　　＊食の重要性、感謝の心、食文化などについての学習
（中学部）
　・生徒間でアンケートを行い、好きな給食ランキング（給食委員会）
（高等部）
　・給食週間のポスターの作成、ランチルーム掲示（掲示委員会、環境委員会）
　・給食や衛生についてのクイズ放送や食事マナーや衛生管理についての標語作成・掲示
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（放送委員会、生活委員会）
　・食事や栄養に関する絵本の読み聞かせ動画作成（図書委員会）

1月15日～19日
全生徒対象とした嗜好調査より献立を作成、鳥取県の献立、学校栽培の野菜も使用。
給食委員会生徒から放送にて給食週間と献立について説明する。

1月18日 いい歯の日として歯に良い献立を提供。

給食週間中 「給食」または「食」に関する標語募集と展示（3年生以上希望者）

給食週間中 栄養教諭、調理員へのメッセージカード作成（1・2年生）

 給食週間中（1月26日） 学級活動にて、栄養教諭による給食の起源にまつわる紙芝居をみて、話を聞く（2年生）

 給食週間中（1月26、30日） 栄養教諭・給食調理員へのインタビュー、調理方法・器具等の紹介（1年生）

2月中に実施 「リクエスト献立」（6年生）

給食週間中 委員会児童による好きな給食ランキングと栄養士、調理員へのメッセージ募集（全校児童）

鳥取大学附属中学校 給食週間中 給食委員会による「本日の献立表」の紹介　（日々の取り組みの延長）

1月24日
栄養教諭による巡回指導（給食時間、「全国学校給食週間について」「調理の様子紹介（ビデオ）」「給食の様
子」等）

1月24日 栄養教諭、調理員への感謝の手紙の贈呈

給食週間中 全国学校給食週間にちなんだ献立の紹介（掲示）

給食週間中 給食に関する図書の紹介（展示）

琴の浦高等
特別支援学校

国立

鳥取大学附属
小学校

鳥取大学附属
特別支援学校

県立


